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CUADERNO DE PRACTICAS DE TALLER.

BLOQUE 7.
Otras instalaciones de iluminacion.

Relacion de practicas.

P18.1 Alumbrado de escalera. Electronico a 3 hilos.

P18.2 Alumbrado de escalera. Electrénico a 4 hilos.

P18.3 Alumbrado de escalera. Neumatico a 3 hilos.

P18.4 Telerruptor. Montaje a 3 hilos.

P18.5 Telerruptor. Montaje a 4 hilos.

P18.6 Regulador de luminosidad con transformador de seguridad.
P18.7 Regulador de luminosidad con automatismo VariLamp®
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Unidad de Trabajo 18
Practica 18.1. Alumbrado de escalera. Electronico a 3 hilos.
OBJETIVOS:
e Realizar la instalacion de un alumbrado de escalera, mediante
temporizador electronico y montaje a 3 hilos.
e Describir el funcionamiento y los mecanismos de este tipo de
instalaciones.

PROCEDIMIENTOS:

e La instalacion se realizara con cable flexible de cobre y aislamiento de
PVC y de seccion 1,5mm?y bajo tubo corrugado de 20mm. de diametro.

e Las luminarias deben estar conectadas al cableado de proteccion
eléctrica. (PE)

e Realiza todos los montajes, sin conexiéon a la red, observando las
normas de seguridad y utilizando herramientas aisladas.

ESQUEMAS:
Observaciones de esta instalacion:
L
@#k\ 1. El nimero méaximo de bombillas viene determinado
por la potencia maxima que soporta el automatismo.
E L |1 e Para un valor tipico de 10A y lamparas de
N _ I'v]e incandescencia de 60W, el nimero de bombillas es
AN | de menos de 40 lamparas.
3 2. No existe limitacibn en cuanto al ndmero de
1/.—»—(8)—0
pulsadores.
g
'/'_'_®_’. 3. Se suelen instalar varios pulsadores por cada planta y
i E también varias luminarias por planta.
E 4. En el caso de que la altura del blogue sea muy alta,
/'_!_' | mas de 4 plantas, se suele instalar un temporizador de
alumbrado por cada 2 ¢ 3 plantas.

EJERCICIOS Y CUESTIONES:
1. Enumera los elementos que necesitas para realizar el montaje de esta

instalacion.
2. Dibuja el esquema de cableado en tu libreta de précticas.

3. Realiza la instalacion para un edificio de 3 plantas con un pulsador y una
luminaria por planta.

4. Calcula el nUmero maximo de bombillas de incandescencia de 100W
que podemos instalar en un mecanismo que soporte 10A maximo de
intensidad de salida.
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Practica 18.2. Alumbrado de escalera. Electronico a 4 hilos.
OBJETIVOS:
e Realizar la instalacion de un alumbrado de escalera, mediante
temporizador electronico y montaje a 4 hilos.
e Describir el funcionamiento y los mecanismos de este tipo de
instalaciones.

PROCEDIMIENTOS:

e La instalacion se realizard con cable flexible de cobre y aislamiento de
PVC y de seccion 1,5mm?y bajo tubo corrugado de 20mm. de diametro.

e Las luminarias deben estar conectadas al cableado de proteccion
eléctrica. (PE)

ESQUEMAS:

Observaciones de esta instalacion:

@#\L 1. Esta instalacion permite disponer de luminarias
gobernadas por interruptores, ademas de las

L |1 luminarias temporizadas.
N N | o2 2. El nimero maximo de bombillas viene determinado

por la potencia maxima que soporta el automatismo.
y e Para un valor tipico de 10A y lamparas de
< . . , .
incandescencia de 60W, el numero de bombillas es
rm—
. de menos de 40 ldmparas.
| 1 1
Lo i 3. No existe limitacion en cuanto al numero de
1
]
' pulsadores..
/ | 4. Se suelen instalar varios pulsadores por cada planta y
[
también varias luminarias por planta.
— 5. En el caso de que la altura del blogque sea muy alta,
Luminaria NO Temporizada. L, . .
Atico mas de 4 plantas, se suele instalar un temporizador de

alumbrado por cada 2 ¢ 3 plantas.

EJERCICIOS Y CUESTIONES:
1. Enumera los elementos que necesitas para realizar el montaje de esta
instalacion.

2. Dibuja el esquema de cableado en tu libreta de practicas.

3. Realiza la instalacion para un edificio de 3 plantas con un pulsador y una
luminaria por planta. Instala ademas una luminaria gobernada por
interruptor en la planta superior.

4. Calcula el numero maximo de bombillas de incandescencia de 60W que
podemos instalar en un mecanismo que soporte 5A maximo de
intensidad de salida.
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Practica 18.3. Alumbrado de escalera. Neumatico a 3 hilos.
OBJETIVOS:
e Realizar la instalacion de un alumbrado de escalera, mediante
temporizador neumatico y montaje a 3 hilos.
e Describir el funcionamiento y los mecanismos de este tipo de
instalaciones.

PROCEDIMIENTOS:

e La instalacion se realizara con cable flexible de cobre y aislamiento de
PVC y de seccion 1,5mm?y bajo tubo corrugado de 20mm. de diametro.

e Las luminarias deben estar conectadas al cableado de proteccion
eléctrica. (PE)

e Realiza todos los montajes, sin conexiéon a la red, observando las
normas de seguridad y utilizando herramientas aisladas.

ESQUEMAS:

El alumno realizara el esquema de esta instalacion.

EJERCICIOS Y CUESTIONES:
1. Enumera los elementos que necesitas para realizar el montaje de esta
instalacion.

2. Dibuja el esquema de cableado en tu libreta de précticas.

3. Realiza la instalacion para un edificio de 3 plantas con un pulsador y una
luminaria por planta.

4. Describe el funcionamiento del temporizador neumatico.

5. ¢Qué problemas de mantenimiento podemos encontrar en este tipo de
mecanismos?
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Préctica 18.4. Alumbrado Mediante Telerruptor. Montaje a 3 Hilos
OBJETIVOS:
e Realizar la instalacion de un alumbrado de varios puntos de luz
mediante el uso del telerruptor o relé de alternancia.
e Describir el funcionamiento y los mecanismos de este tipo de
instalaciones.

PROCEDIMIENTOS:

e La instalacion se realizara con cable flexible de cobre y aislamiento de
PVC y de seccién 1,5mm?y bajo tubo corrugado de 20mm. de diametro.

e Las luminarias deben estar conectadas al cableado de proteccion
eléctrica. (PE)

e Realiza todos los montajes, sin conexiéon a la red, observando las
normas de seguridad y utilizando herramientas aisladas.

ESQUEMAS:
Observaciones de esta instalacion:
# L 1. Esta instalaciéon es una opcién mas facil de instalar y
\ mas econdmica que el uso de conmutadores de cruce,
E cuando el nimero de lugares desde donde queremos
Al| 1
a2 | 2 gobernar las luminarias es grande.
N 2. El nimero maximo de bombillas viene determinado
y por la potencia méaxima que soporta el automatismo.
f —_— a 3. No existe limitacibn en cuanto al ndmero de
b/.—QI—®—QI pulsadores.
i ' 4. El telerruptor también recibe el nombre de: relé de
E alternancia.
/ I

EJERCICIOS Y CUESTIONES:
1. Enumera los elementos que necesitas para realizar el montaje de esta
instalacion.

2. Dibuja el esquema de cableado en tu libreta de précticas.

3. Realiza la instalacion para gobernar 2 lamparas desde 4 puntos
distintos.

4. Razonay contesta:

a. ¢Por qué crees que es una opcién mas facil de instalar, en
comparaciéon con los conmutadores de cruce, cuando el nimero
de puntos es elevado?

b. ¢Por qué crees que puede ser una opcidén mas econémica si el
namero de puntos es elevado?
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Préctica 18.5. Alumbrado Mediante Telerruptor. Montaje a 4 Hilos
OBJETIVOS:

e Realizar la instalacion de un alumbrado de varios puntos de luz
mediante el uso del telerruptor o relé de alternancia con montaje a 4
hilos.

e Describir el funcionamiento y los mecanismos de este tipo de
instalaciones.

PROCEDIMIENTOS:

e La instalacion se realizara con cable flexible de cobre y aislamiento de
PVC y de seccion 1,5mm?y bajo tubo corrugado de 16mm. de diametro.

e Las luminarias deben estar conectadas al cableado de proteccion
eléctrica. (PE)

e Realiza todos los montajes, sin conexion a la red, observando las
normas de seguridad y utilizando herramientas aisladas.

ESQUEMAS:

Observaciones de esta instalacion:

L 1. Esta instalacion permite disponer de luminarias
independientes gobernadas por interruptores.

Al 1 MN—F |2 Estainstalacion es una opcion mas facil de instalar y

A2 | 2 mas econdémica que el uso de conmutadores de

cruce, cuando el nimero de lugares desde donde

' 4 gueremos gobernar las luminarias es grande.

M s z . . . .
J L 4 3. El nimero maximo de bombillas viene determinado

por la potencia maxima que soporta el automatismo.

1
:
]
| 4. No existe limitacion en cuanto al numero de
1
1
1

pulsadores.

5. El telerruptor también recibe el nombre de: relé de

—& alternancia.

EJERCICIOS Y CUESTIONES:
1. Enumera los elementos que necesitas para realizar el montaje de esta
instalacion.

2. Dibuja el esquema de cableado en tu libreta de practicas.

3. Realiza la instalacién para gobernar 1 [amparas desde 3 puntos distintos y
ademas una lampara mediante un interruptor.
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Préctica 18.6. Reqgulador de luminosidad con transformador de seguridad.
OBJETIVOS:
e Realizar la instalacion de un regulador de luminosidad resistivo y lamparas de
12Vac
e Describir el funcionamiento y los mecanismos de este tipo de instalaciones.

PROCEDIMIENTOS:

e La instalacion se realizara con cable flexible de cobre y aislamiento de PVC y
de seccion 1,5mm? y bajo tubo corrugado de 20mm. de diametro.

e Las luminarias al estar alimentadas a 12 Vac no necesitan cableado de
seguridad.

e Las instalaciones por debajo de 50Vac 6 75Vcc son de Muy Baja Tension de
Seguridad (MBTS)

e Realiza todos los montajes, sin conexion a la red, observando las normas de
seguridad y utilizando herramientas aisladas.

ESQUEMAS:
Observaciones de esta instalacion:
F| N y o ,
1. La tension de funcionamiento de las l[amparas es
! de 12Vac en corriente alterna.
= 2. Se utiliza un transformador por cada luminaria
““““““““““ para “convertir” los 230Vac en 12Vac
230 VAé Elz Vac %? 3. Se utiliza un conmutador-regulador inductivo (en
____________________ conexion interruptor) para modificar la tension de
[ 230 VAé {12 Vi % entrada al transformador.
4. Al tener las luminarias Muy Baja Tension de
Seguridad  (MBTS), es una instalacion
\ 230 VA} 12 Vac %? recomendable en cuartos de bafio y cerca de la
.................... bafera.

EJERCICIOS Y CUESTIONES:
1. Enumera los elementos que necesitas para realizar el montaje de esta instalacion.

2. Dibuja el esquema de cableado en tu libreta de practicas.

3. Realiza la instalacion para gobernar 3 lamparas de 12Vac con transformadores de
tension e interruptor-regulador inductivo.

4. Se denomina relacion de transformacion (N) de un transformador a la relacion

- : V .
entre la tensién de entrada y la de la salida. (N = —2"% ) Moviendo la rueda del

salida
regulador, realiza varias medidas de tensiones, completa la tabla y calcula la

relacion de transformacion del transformador. ¢ Es siempre la misma?

Ventrada Vsalida N Ventrada Vsalida N
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Préctica 18.7. Requlador de luminosidad con automatismo VariLamp®
OBJETIVOS:
e Realizar la instalacion de un alumbrado de varios puntos de luz
mediante el uso de la “pastilla electrénica” VariLamp®.
e Describir el funcionamiento y los mecanismos de este tipo de
instalaciones.

PROCEDIMIENTOS:

e La instalacion se realizard con cable flexible de cobre y aislamiento de
PVC y de seccion 1,5mm?y bajo tubo corrugado de 20mm. de diametro.

e Las luminarias deben estar conectadas al cableado de proteccion
eléctrica. (PE)

e Realiza todos los montajes, sin conexion a la red, observando las
normas de seguridad y utilizando herramientas aisladas.

ESQUEMAS:

VARILAMP ® ; |‘l 0
w

Pulsar Memoria s

= | (€ = e

#‘\ !‘?ME«I'LM‘?W&L“
2 3

Observaciones de esta instalacion:

1. Para esta instalacion se utiliza el mecanismo

VariLamp® Pulsar Memoria, que permite el

—e encendido y apagado de las luminarias, asi como la
T regulacion de luminosidad, todo ello mediante el

—* uso de pulsadores corrientes.

1
1
\ 2. El nimero méaximo de bombillas viene determinado
]

por la potencia maxima que soporta el automatismo y
gue en este modelo en concreto es de 800W.

3. No existe limitacibn en cuanto al numero de

pulsadores.

EJERCICIOS Y CUESTIONES:
1. Enumera los elementos que necesitas para realizar el montaje de esta
instalacion.

2. Dibuja el esquema de cableado en tu libreta de précticas.

3. Realiza la instalacién para gobernar 3 lamparas de incandescencia de
100W desde 3 puntos distintos.

4. Con este modelo ¢Cuantas lamparas de 60W podemos instalar como
maximo sin dafar el automatismo?
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